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Примечание. Разместите стойку для гантелей на ровный пол. Перед установкой гантелей 
на стойку, убедитесь, что в радиусе 2 метров нет предметов, людей или животных. Во 
время использования стойки для гантелей, необходимо обеспечить безопасную зону 
в радиусе 1м от животных и посторонних предметов. Данная стойка для гантелей не 
подходит для детей младше 16 лет.

СБОРКА ТРЕНАЖЕРА

Шаг 1: Используйте 4 болта (M10x70 мм), чтобы 
зафиксировать основание и стойку.  

Шаг 2: Используйте 8 болтов (M10x70 мм) для 
крепления стойки и перекладины для блинов.

Шаг 3: Используйте 7 болтов (M12x25 мм) и 7 
шайб (М12) для фиксации стержня для блинов 

Шаг 4: Используйте 4 болта (M10x50 мм) для 
крепления стойки и уголка. Закройте головку 
болта заглушкой.

Шаг 5: Убедитесь, что стойка собрана 
правильно, как показано на картинке. 
Проверьте затяжку всех болтов и гаек, а так же 
наличие необходимых шайб в соединениях. 

III
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ПОДЕТАЛЬНАЯ СХЕМА ТРЕНАЖЕРА
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ПЕРЕЧЕНЬ КОМПЛЕКТУЮЩИХ

№ Деталь Название Кол-во

1 Уголок 2

2 Стойка 1/1

3 Опора 2

4 Перекладина для блинов 1/1

5 Стержень для блинов 7
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№ Деталь Название Кол-вл

6 Резиновая опора 8

7 Заглушка болта 4

8 Гроверная шайба (M12) 7

9 Шайба (M12) 7

10 Шайба (M10) 32

11
Гайка самоконтрящаяся

  (M10)
16

12 Болт M12x25 7

13 Болт M10x50 4

14 Болт M10x70 12



6

|  MULTI 

ГАРАНТИЯ 
Гарантия на изделие — 30 лет – от сквозной коррозии деталей, окрашенных 
порошковой термопластичной краской, и на целостность деталей;
5 лет – на металлическую раму;
2 года – на движущиеся элементы, подушки, валики, пластиковые части.

Гарантия не распространяется: 

•    На повреждения при транспортировке покупателем; 

•    При несоблюдении правил сборки, эксплуатации и хранения, изложенных в 
настоящем руководстве;

Наименование продукта 

Спецификация продукта 

Дата покупки 

Телефон 

Примечание 

Максимальный вес, кг 500

Вес, кг 25

Размеры в раб. состоянии (ДхШхВ), см 120 х 64 х 90

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УХОДУ 

•    Рекомендуется протирать турник губкой или мягкой тканью по мере необходимости 

•    Хранить вдали от острых и раскаленных предметов, открытого огня, влажных и 
загрязненных мест 





KETTLER — РОДОМ ИЗ ГЕРМАНИИ

История бренда KETTLER начинается 15 января 1949 года в городе Энзе на западе Германии. Хайнц Кеттлер 

основал Металлургическую фабрику Хайнца Кеттлера и занялся изготовлением алюминиевой посуды. 

Со временем ассортимент выпускаемой продукции расширялся, появлялось все больше новых товаров. 

И уже 25 октября 1966 года была впервые зарегистрирована торговая марка KETTLER. А в 1968 году KETTLER 

запустил производство домашних тренажеров, благодаря которым бренд стал одним из узнаваемых 

на рынке спортивного инвентаря и не раз был номинирован на престижные международные премии.

На премии Plus X Award® KETTLER трижды (с 2009 по 2011 год) получал специальную награду 

от организаторов, судей�и амбассадоров — The Most Innovative Brand Award («Самый инновационный 

бренд») — в категории «Тренажеры». При вручении награды учитывался вклад компании Heinz Kettler 

GmbH & Co. KG в развитие спортивной индустрии.

В 2013 году на премии ISPO® тренажер Racer S от Heinz Kettler GmbH & Co. KG стал лидером в номинации 

Award Gold Winner («Золотой победитель») среди товаров для здоровья и фитнеса.

В 2017 году компания Heinz Kettler GmbH & Co. KG была удостоена премии German Design Award Special® 

в номинации Excellent Product Design («Превосходный дизайн модели»). Наградой был отмечен тренажер 

ERGO C10, дизайн которого разрабатывали York Stuttgen и Ansgar Honkomp.

Название KETTLER многим знакомо с детства. За время своего существования бренд стал синонимом 

здорового образа жизни. Благодаря продукции KETTLER у нескольких поколений людей получилось 

превратить регулярные тренировки в полезную привычку. И сегодня компания продолжает вдохновлять 

людей заниматься спортом, чтобы спорт стал не просто увлечением, а важной составляющей жизни.

Торговая марка: KETTLER

Модель: MULTI 07499-300

Сделано в Китае

Дата производства (месяц, год) указана на изделии.

Импортер и Уполномоченная изготовителем организация ООО Спортмастер

Юр. адрес: 117437, г. Москва, ул. Миклухо-Маклая, д. 18, корпус 2, ком. 102

Справочная служба: 8 495 777-777-1

Данный товар реализуется в соответствии с требованиями законодательства Российской Федерации.

Для подтверждения даты покупки товара при гарантийном ремонте или предъявлении иных предусмотренных 
законом требований, убедительно просим вас сохранять сопроводительные документы (чек, квитанцию, иные 
документы,подтверждающие дату и место покупки.

Производитель оставляет за собой право вносить изменения в комплектацию, дизайн, функциональные возможности 
изделий,в том числе�в техническое и программное обеспечение, без предварительного уведомления потребителей.


